Odense Skole- og Ungdomsorkester vil styrke bgrn og unges trivsel, dannelse og
aktive sociale fritidsliv via musik

Odense Skole- og Ungdomsorkester er et bgrne- og ungdomsharmoniorkester, hvor alle i alderen
7-25 ar kan lzere at spille pa et instrument og vaere en del af et stort og unikt feellesskab. Her skabes
livslange venskaber og relationer pa tveers af alder, ken og samfundsmaessig baggrund. Kort sagt -
her er plads til alle!

Der er i dag stort fokus pa, at unge lever i et praestationssamfund, hvor der straebes efter hele tiden at
veere den bedste. Dette kan skabe udfordringer i form af ensomhed, praestationsangst og fglelsen af
ikke at vaere god nok.

Som udgvende musiker, dette gaeldende for bade amatgrer og professionelle, er der ingen der er
bedre end andre. Der vil selvfalgelig vaere niveauforskelle i at mestre et instrument, men ingen er
steerkere end det svageste led og via samarbejde, talmodighed og respekt for hinanden, er det muligt
at give musikken liv. Kompetencer vi ser, der bliver taget med videre i de unges hverdag.

| Odense Skole- og Ungdomsorkester gar vi rigtig meget ud af at styrke det sociale sammenhold for
vores medlemmer pa tveers af alle aldre. Ud over vores to ugentlige avedage, bliver der derfor ogséa
arrangeret to arlige gveweekender samt en sommertur til udlandet i skolernes ferie. Derudover
arrangerer eleverne selv, via vores elevrad, en reekke sociale arrangementer s som fester, bowling,
ture i skajtehal og meget andet - alt sammen for alle elever uanset alder og niveau. Dette ggr, at
feellesskabet i foreningen er helt unikt og meget betydningsfuldt for de unges sociale liv, selvvaerd
samt empatiske evner. De sociale arrangementer er kun muligt pga. vores frivillige foraeldreforening,
der altid star klar til at hjaelpe med de praktiske detaljer, og som ggr det muligt at drive foreningen.

| lokalsamfundet er orkestret kendt for at sprede livsglaede til alle byens borgere. Dette sker, nar
orkestret er ude at optraede med enten koncerter eller marchture i byens gader og centre, pa
markeder, plejehjem eller til private og erhvervsmaessige events. Orkestret er derfor et stort aktiv for
hele lokalomradet og ikke kun for medlemmerne selv.

Forskning viser at musikundervisning fremmer bgrn og unges koncentrationsevne,
arbejdshukommelse og indleeringsevne. Musik giver desuden identitet og feellesskabsfalelse og kan
skabe hab og give aflgb. Musik er kreativitet og motion for hjernen. Derudover far b@rn og unge en
stor social omgangskreds med masser af musikvenner, og de leerer at fgle sig veerdsat som dén
person de er. | Odense Skole- og Ungdomsorkester bliver der skabt venskaber for livet.

Vi er alle teet forbundet med og har et forhold til musik - musik er fglelser. Forestil dig en gyserfilm, en
romantisk film eller en sa@rgelig scene i en film uden lyd pa. Uden den stemningsskabende musik, vil vi
slet ikke fa vakt de samme fglelser og reaktioner. Gar man forbi et orkester som spiller musik, er det
sveert ikke at blive glad. Mange stopper op og begynder at danse og synge med. Har man travit og
kommer forbi i farten, kan man heller ikke lade veere med at fa et smil frem. Maske man begynder at
nynne eller flgjte med. Uanset hvad, har det vakt en felelse i én. - og endnu mere nar det er et
ungdomsorkester, da det er utroligt livsbekraeftende at opleve s& mange bgrn og unge i feellesskab
skabe noget s stort som at pavirke ens falelser.

Vi oplever "den stille pige” der langsomt blomstrer op og pludselig reekker handen op i skolen.

Vi ser "den vilde bulderbasse” der pludselig sidder stille pa stolen og koncentrerer sig om bagerne.
Odense Skole- og Ungdomsorkester er meget mere end “"en musikforening”. Vi er en lokal forening
der bidrager til barn og unges udvikling som hele mennesker.

Musik er sundt, sjovt og sammenhold!



| december 2022 blev vi karet som “Regionsvinder i syddanmark” af GoOn, som hvert ar uddeler
prisen som Arets Lokale Forening. Juryen begrundede deres valg med teksten:

“Hos denne fortjente prisvinder har alle medlemmer styrker og svagheder, men ingen er bedre end andre. Den
filosofi ma i praksis skabe et steerkt fundament for trivsel og samveer pa tvaers af alder, kan og samfundsmaessig
baggrund for unge, der ikke nadvendigvis holder af at jonglere med en bold. Juryen er begejstret for evnen til at
give tilbage til det omgivende samfund, og den er seerlig glad for at se den demokratiske dannelse udfoldet
gennem elevernes eget rad. Derfor fortiener Odense skole- og ungdomsorkester titlen som regionsvinder i
Syddanmark.”

Vi gnsker at udbrede kendskabet til, hvilke egenskaber det har, at spille et instrument og i feellesskab
med andre.

| foraret 2022 afpragvede vi et pilotprojekt, hvor vi, i samarbejde med en folkeskole i Odense, gav alle
elever pa 3. argang valget mellem 4 instrumenter, som de efterfelgende lante med hjem af os i de 6
uger projektet varede. | de 6 uger kom vores professionelle undervisere ud pa skolerne i klassernes
ugentlige musiktimer, og underviste pa de pagaeldende instrumenter. Eleverne havde sidelabende
mulighed for at deltage i vores almindelige undervisningstilbud, og dermed opna endnu starre effekt.
Projektet blev afsluttet med en skolekoncert, hvor eleverne dels spillede deres eget, for at vise hvad
de havde leert pa de 6 uger, og dels sammen med vores gvrige elever, sa de fik en fornemmelse af at
veere en del af et stgrre ensemble.

Der var ca. 40 elever pa argangen, hvoraf de 8 har fortsat deres musikalske og personlige udvikling
hos os. Bade foraeldre og elever har maerket en udvikling i form af @get trivsel og koncentrationsevne
pa under et ar. Samtidig har barnene faet en meget stgrre social omgangskreds.

Siden det farste pilotprojekt har vi haft 3 yderligere fondsfinansierede pilotprojekter som har veeret
brugt til at finde den rigtige afviklingsform. Vi har nu fundet frem til den mest succesfulde afvikling i
samarbejde med skolerne og er nu Klar til at styrke leering og aktiv musikudgvelse med en ny
indgangsvinkel til barn og unges m@gde med musikken.

Projekterne har omfattet bade laengere projekter med undervisning pa skoler som beskrevet ovenfor,
samt enkeltstaende skolekoncerter med vores nuveerende elever og undervisere, hvor elever pa
skolerne kan prgve forskellige instrumenter. Det hele falges op med abent hus arrangementer, hvor
nysgerrige elever og foreeldre kan komme og fa et bedre indblik i musikken som fritidsinteresse.

Foreningens daglige drift varetages af en frivillig foraeldrebestyrelse, som star for alle praktiske
opgaver samt gkonomiske forhold. Elever betaler et mindre kontingent, til deekning af undervisning
samt lan af instrumenter og uniform. Al undervisning foretages af professionelle musikere og
musikpaedagoger. Odense Skole- og Ungdomsorkester far tilskud til undervisning fra UngOdense
(Ungdomsskole), samt Odense Kommunes fritidsafdeling - dog ikke nok til at deekke den daglige
undervisning, hvorfor vi har brug for stette fra fonde til at udbrede kendskabet til musikken som en
sund, sjov og livsgivende fritidsinteresse.
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